
    

 
FotballAkademiet – nå 
også med eget lag for 98-
spillere! 
 
Asker Fotball Herrer var først i Norge med Fotball-SFO. Så bygget vi ut 
med FotballAkademiet som var en suksess fra første spark. Nå gjør vi 
Akademiet enda bedre og etablerer et eget Akademi-lag. Det betyr 
mulighet til mer og bedre trening for spillere i 1998-årgangen. 
 
Asker Fotball og Asker Skiklubb Fotball går sammen om å gi de ivrigste 
spillerne bedre mulighet til å utvikle fotballgleden og spisse 
fotballferdighetene. Samtidig som spillerne fortsatt kan følge sine ordinære 
lag, tilbyr vi nå kvalitetstrening og spill på eget Akademilag i 2010. 

 
AkademiLaget 2010 
Vi etablerer i 2010 et eget lag for Akademispillere i 98-årgangen som ønsker 
mer kvalitetstilbud. Vi etablerer et eget lag som skal spille 11-er-fotball mot 
1997-lag i sesongen 2010. Spillerne vil fortsatt kunne følge sitt ”vanlige” lags 
opplegg gjennom sesongen. 
 
AkademiLaget følger fortsatt de to ukentlige Akademiøktene på dagtid (kl. 
15.00-16.30). Vi vil tilrettelegge best mulig for valg av ukedag. 
 
I tillegg tilbys: 
• En kvalitetstrening ekstra pr uke vinterstid – på oppvarmet kunstgress. 
• Treningskamper og andre kamper 
• Spill (11-er-fotball) i 1997-serie. 
• Cupdeltagelse(r) vurderes. 

 
Vi vil også, som en del av satsingen, tilby egne, sportslig utviklende, opplegg 
for hele 98-årgangen i Asker gjennom året. 
 

Priser 
FotballAkademiet koster 1.200 pr måned. Nå tilbyr vi deltagelse på 
AkademiLaget for bare 300,- kroner i tillegg = 1.500 kroner pr måned. 
Dette dekker, trenere, baneleie, utstyr, lagpåmelding med mer. 
 
Informasjons- og prøvedag 
Vil du vite mer? Vi innbyr herved til informasjonsdag for interesserte foreldre 
og potensielle spillere (helt uforpliktende) lørdag 5. desember kl. 10.00-12.30. 
 
Her blir det informasjon i klubbhuset først – før vi holder en ”prøvetrening” på 
kunstgresset etterpå. Spillere møter med andre ord i fotballutstyr. 
(kan du ikke denne dagen, ta kontakt) 
 
AkademiLaget starter opp fra nyttår, men du kan begynne på 
FotballAkademiet allerede nå. Gå inn via www.askerfotball.no eller  
http://web9.sircon.net/~askerfot/ OBS! Begrenset antall plasser.  
 
Har du spørsmål, kontakt SFO- og Akademi-leder Knut Christoffersen på 
46680112 / knutc@hotmail.com eller Asker Skiklubb Fotballs koordinator 
Øystein Strysse på tlf. 90577679 / askfotball.koordinator@gmail.com  

FotballAkademiet 
 
• En forlengelse av AFHs SFO-

tilbud med en naturlig 
progresjon mot et mer 
spesialisert fotballtilbud under 
trygge rammer og gode 
omgivelser – for barn i 5. og 6. 
klasse. 
 

• Åpent to ganger i uken for 
hver gruppe (treningen 
foregår fra klokken 15:00 til 
16:30). Men nå tilbys altså 
mer kvalitetstrening (se 
nedenfor) hver uke. 
 

• Kvalitetstreninger på 
Askers gode 
kunstgressbane på Føyka 
(oppvarmet vinterstid) 
 

• Et variert, spesialisert og 
tilrettelagt treningstilbud i 
tråd med NFFs 
retningslinjer og AFHs 
sportsplan. 
 

• Ledet av meget godt 
kvalifiserte instruktører:  
Knut Christoffersen er som 
før hovedansvarlig for SFO 
og Akademiet. 
Askers spillerutvikler 
Gudjon Thorvardarson har 
hovedansvaret for 
treningene på 
akademidagene. 
A-lagets spillere vil bistå 
både som gode instruktører 
og gode forbilder på disse 
øktene. 
Klubbens rutinerte trener 
Arne Knoph vil 
kvalitetssikre det sportslige 
opplegget for 
Akademilaget.  

 
I tillegg til dette gir 
FotballAkademiet: 
• mulighet for henteordning 

på skolen med transport til 
Føyka  

• mulighet for matordning 
(fokus på sunn og god 
kost) 

 


